
En contrat d’apprentissage ou de professionnalisation
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Maitriser les fondamentaux de l’IA
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PRÉSENTATION GÉNÉRALE :
Plongez dans l'univers fascinant de l'intelligence artificielle (IA) et découvrez comment cette technologie
révolutionne nos vies. Cette formation vous permettra de comprendre les concepts clés de l'IA, ses origines,
et comment elle fonctionne. Vous apprendrez également à interagir efficacement avec les outils d'IA en
créant des prompts pertinents pour améliorer vos processus.

ACCESSIBILITÉ :
Public concerné :

Personnel de MFR
Lieu :

MFR du Campus du Beaujolais - 92 rue Dépagneux, 69400 LIMAS
Prérequis :

Aucun
Personnes handicapées :

Infrastructure connectée, innovante, modulable et ergonomie adaptée aux personnes handicapées
Prise en compte des besoins particuliers

MODALITÉS DE LA FORMATION :
Durée de la formation :

3 jours (21 heures)
Dates à déterminer :

A déterminer 
Nombre de participants :

Groupe de 16 personnes maximum
Coût par participant :

250€ HT/jour/personne, soit 300€ TTC

OBJECTIFS :
Comprendre les principes fondamentaux de l’IA et connaitre ses origines
Identifier les applications de l'IA dans divers secteurs d'activité
Expliquer les différents types de prompts et leur efficacité
Créer des prompts adaptés à différents contextes
Utiliser les principales IA génératives dans un contexte professionnel
Développer une réflexion sur l'intégration de l'IA dans leurs stratégies professionnelles
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Automatiser les taches courantes grâce aux outils numériques
Concevoir une stratégie pour intégrer l’IA dans son établissement
Évaluer la pertinence des différents outils d'IA pour des situations professionnelles spécifiques

CONTENU DE LA FORMATION :
Explorer l’IA

                    Introduction à l’intelligence artificielle
                    Les risques juridiques et éthiques
                    A la découverte de ChatGPT

Exploiter le pouvoir de l’IA dans son activité
                    Pourquoi utiliser l’IA dans ses fonctions
                    L’IA au service des postes clé
                    Les différents types de prompts
                    Les techniques d’ingénerie de prompt
                    Les différentes IA génératives

Automatiser pour performer
                    Se perfectionner dans l’utilisation de l’IA
                    Les outils collaboratifs et d’automatisation
                    Optimiser son temps avec une stratégie IA
                    Déployer l’IA dans son établissement

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES :
Moyens pédagogiques :

Salle informatique équipée :
Un ordinateur par stagiaire
Un tableau interactif permettant la visualisation des supports pédagogiques, le partage des travaux etc.

Chaque stagiaire se voit remettre le support pédagogique à l’issue de la formation

Méthodes mobilisées :
Diagnostic de positionnement
Alternance d’apports théoriques et d’ateliers pratiques reposant sur des cas d’usage
Partage de retour d’expérience

SUIVI ET ÉVALUATION DE L’ACTION :
Mesure du niveau d’acquisition tout au long de la session de formation à travers des exercices
Validation des applications lors de chaque retour en formation
Validation des apports théoriques en fin de formation via un questionnaire digitalisé
Enquête de satisfaction à chaud et à froid (post-formation)
Délivrance d’une attestation de formation

PASSERELLES ET DÉBOUCHÉS POSSIBLES :
Possibilité de suivre une formation de niveau avancé afin d’approfondir les connaissances

Mise à jour le 03/04/2026

Indicateurs 2025
 96 % de stagiaires satisfaits                          60 stagiaires formés

Contact
Bernadette DUSSAUGE - 04.69.37.21.90 - campus.martelet@mfr.asso.fr

Formatrice
Anne PIRAT
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